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GLOSARIO
Taller / Sesión Sociodeportiva

Deporte para el Desarrollo

Resiliencia

Habilidades socioemocionales

Actividades Comunitarias

NNJ

Co-docencia

Es una actividad planificada que combina el deporte con objetivos educativos y sociales. 
Va más allá de jugar: se trabaja en valores como el respeto, la cooperación o la empatía
mientras se realiza actividad física.

Es el uso del deporte como herramienta para lograr objetivos sociales, educativos y de
salud. No se centra solo en el rendimiento físico, sino en cómo el deporte puede generar
inclusión, equidad, empoderamiento y transformación en comunidades.

Es la capacidad de una persona (o comunidad) para adaptarse, superar y salir fortalecida de
situaciones difíciles. En el contexto de infancia y deporte, se relaciona con cómo niños, niñas
y jóvenes enfrentan desafíos y desarrollan habilidades para seguir adelante con confianza.

Hace referencia al conjunto de habilidades que permiten a una persona reconocer y
gestionar sus emociones, establecer relaciones positivas y tomar decisiones responsables. 

Es un espacio en el que la que familias, amistades y comunidad de los niños y niñas
participan activamente. El objetivo es generar vínculos y comunidad, promoviendo el
bienestar y la inclusión de los niños y niñas.   

Abreviatura de niños, niñas y jóvenes. 

Acompañamiento y transferencia metodológica a docentes, basado en la metodología
Fútbol Más, para fortalecer sus prácticas educativas con estrategias que transforman la
enseñanza y el aprendizaje. 
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CARTA DEL 
DIRECTOR EJECUTIVO
El 2024 ha sido un año de crecimiento y consolidación para Fútbol
Más España. A través de la implementación de 15 proyectos en
distintas comunidades del país, hemos logrado impactar la vida de
más de 6.000 niñas, niños, jóvenes y personas adultas, fortaleciendo
nuestra presencia y ampliando nuestras líneas de intervención. Todo
ello con un propósito claro: promover el bienestar emocional y el
desarrollo de la infancia a través del deporte y el juego.

Programas clave como Deporte por Refugio en Andalucía, el
proyecto de salud mental y bienestar emocional en colaboración con
Álex Remiro en el País Vasco y nuestro trabajo diario en cuatro
centros educativos de Madrid, han permitido generar espacios
seguros y enriquecedores para la infancia. Estos logros no habrían
sido posibles sin el esfuerzo de nuestro equipo y el apoyo de una red
de socios, colaboradores y aliados estratégicos, con quienes hemos
construido puentes de esperanza y transformación social.

Fútbol Más España es hoy una realidad consolidada, pero su historia
es también la mía. Desde mis inicios en Fútbol Más Perú como
estudiante en prácticas, hasta la fundación de este capítulo en
España, he sido testigo del poder del deporte para cambiar vidas. La
metodología de Fútbol Más, que conocí en Lima y luego
implementamos en Madrid, ha demostrado su capacidad de
fortalecer comunidades y empoderar a la infancia a través del juego.

Desde nuestros inicios en 2020, superamos desafíos como la
pandemia y logramos establecer una base sólida en el país. Hoy, con
presencia en el País Vasco, Navarra, Madrid y Andalucía, hemos
trabajado en más de 15 proyectos e impactado en la vida de casi
10.000 personas. 

Ofrecemos intervención directa con infancia y juventud, formación a
profesionales y entidades, y consultoría sociodeportiva, siempre bajo
el marco del Deporte para el Desarrollo.

Con la mirada puesta en 2025, avanzamos con entusiasmo hacia
nuevos desafíos, convencidos de que el deporte seguirá siendo un
motor de cambio para miles de niñas, niños y comunidades en
España. Creemos firmemente en el potencial de cada persona para
transformar su realidad y seguiremos acompañándolas en su
desarrollo para conseguirlo.

Gracias por ser parte de esta historia.

AITOR HERNÁNDEZ
DIRECTOR EJECUTIVO DE FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA. 

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
CARTA DEL DIRECTOR
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¿QUIÉNES 
SOMOS?

LIBIA

TURQUÍA

CROACIA

RUMANÍAVENEZUELA

POLONIA

KENIA

PARAGUAY

CHILE

PERÚ

ECUADOR

MÉXICO

ESPAÑA

FRANCIA

HAITÍ

REPÚBLICA
DOMINICANA

MOZAMBIQUE

ESLOVAQUIA

SIRIA

DÓNDE HEMOS INTERVENIDO
     Intervención directa

     Transferencia metodológica

VISIÓN
Comunidad, felicidad e inspiración.​

MISIÓN
Promover el bienestar de niñas, niños y
jóvenes, fortaleciendo procesos de
resiliencia, vínculos significativos y cohesión
comunitaria a través del juego y el deporte.

VALORES

 RESPETO ALEGRÍA

CREATIVIDAD

TRABAJO EN EQUIPO

RESPONSABILIDAD

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
¿QUIÉNES SOMOS?
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2008 2013 2014

ECUADOR PERÚ MÉXICO MOZAMBIQUEREP. DOM.HAITÍCHILE FRANCIA ESPAÑA
PARAGUAY

-
KENIA

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

17
AÑOS

TRANSFORMANDO LA
REALIDAD DE LA INFANCIA
Y SUS COMUNIDADES

PROGRAMAS NIÑAS, NIÑOS Y JÓVENES588 168.939

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
A NIVEL GLOBAL
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Utilizamos el Deporte para el Desarrollo como

estrategia de intervención social para aportar en la

construcción de espacios protegidos para la infancia. De

esta forma colaboramos en la transformación de la

realidad y el bienestar de las personas y sus

comunidades a través del juego y el deporte.

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
¿QUÉ HACEMOS?
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¿QUÉ HACEMOS?
FÚTBOL MÁS NO ES SÓLO DEPORTE, ES UNA
METODOLOGÍA DE “DEPORTE PARA EL DESARROLLO”





A TRAVÉS DE UNA FILOSOFÍA 
Y METODOLOGÍA PROPIAS

Permite poner el foco en las actitudes y
conductas deseadas, reforzando positivamente
a las participantes.

TARJETA VERDE

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
CULTURA

Permite modular las conductas indeseadas a
través del establecimiento de retos y desafíos,
generando contextos de adversidad controlada.

TARJETA AZUL

¿CÓMO SE UTILIZA?¿CÓMO SE UTILIZA?

Durante la sesión se saca tarjeta
azul cada vez que se propone un
reto y para desafiar a mejorar
comportamientos.

A lo largo de la sesión y en el
círculo final se saca a un equipo o
persona por buen comportamiento, 
actitud, esfuerzo... 

RESILIENCIA

RESOLUCIÓN DE
DESAFÍOS

REFUERZO POSITIVO

AUTOESTIMA

¿CÓMO LO HACEMOS?
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NUESTRO 
IMPACTO
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BENEFICIARIOS Y 
BENEFICIARIAS

6.243

2.154 2.280NIÑAS Y
MUJERES

NIÑOS Y
HOMBRES

TERRITORIOS
4

CENTROS
EDUCATIVOS

CLUBES
DEPORTIVOS

8 26

CUENTAS
ALCANZADAS EN 
REDES SOCIALES

125.492

PROGRAMAS
15

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
ALCANCE 2024

NIÑOS/AS
MENORES

ADULTOS 
PARTICIPANTES

JOVENES
18-25 AÑOS

NNJ
INDIRECTOS

3.794
1.123

141
1.185

Guipúzcoa

Sevilla
Melilla

Madrid

13

*Registro de personas en actividades regulares; el
recuento total incluye eventos y otras actividades 

ALCANCE 2024



“ME ENCANTAN LAS COMUNITARIAS PORQUE 
MI MADRE Y MI PADRE PUEDEN VENIR A 

VERME Y JUGAR  CONMIGO”
¡Más sobre el proyecto aquí!

Promover la inclusión, la educación y el bienestar de los niños, niñas
y jóvenes (en adelante NNJ) de origen refugiado y de las comunidades
locales de Sevilla.

Generar conciencia sobre la inclusión de personas en situación de
vulnerabilidad a través del deporte en las escuelas.

NIÑOS, NIÑAS,
JÓVENES Y FAMILIAS

2.687
Actividades
sociodeportivas1.320
Actividades
Comunitarias102
Eventos16

ACTIVIDADES

OBJETIVOS

S E V I L L A

“EL AÑO QUE VIENE ME VUELVO A
APUNTAR PORQUE HE DESCUBIERTO

QUE ME ENCANTA EL FÚTBOL.
ADEMÁS, PUEDO HABLAR DE TODO,

QUE SIEMPRE ME ESCUCHAN”

DEPORTE
REFUGIOX

I N C L U S I Ó N

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS

Talleres sociodeportivos: Desarrollo de habilidades socioemocionales
y deportivas.

Encuentros comunitarios: Fomento de la convivencia y comunidad.

Formación: Capacitación en Deporte para el Desarrollo.

Sensibilización e incidencia: Promoción del deporte para la inclusión

PARTNERS
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https://www.instagram.com/reel/DFI4t3uisuL/?utm_source=ig_web_copy_link
https://es.futbolmas.org/hacemos/


FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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PADRES, MADRES,
NIÑOS/AS Y JÓVENES

G I P U Z K O A

ÁLEX REMIRO
FÚTBOL MÁSX

738 Clubes
deportivos26
Talleres76
Eventos3

“ME HA HECHO PONERME A PENSAR EN
CIERTAS COSAS QUE EN EL DÍA A DÍA

HACEMOS AUTOMÁTICAMENTE Y
REPLANTEARME CÓMO AFRONTAR

DIFERENTES TEMAS EN CASA”

ACTIVIDADES

OBJETIVOS PARTNERS

Talleres a familias de los clubes centrados en la salud mental y la
parentalidad positiva para el desarrollo de los NNJ en los espacios deportivos.

Talleres a entrenadores/as de los clubes centrados en el liderazgo.

Talleres a jugadores/as de los clubes para el bienestar emocional en el
deporte.

Fomentar la parentalidad positiva y el bienestar emocional en las familias 
de los clubes deportivos de Guipúzcoa. 

Generar conciencia sobre la importancia de la salud mental en el deporte.

S A L U D  M E N T A L  

"LA TARJETA VERDE ES UN RECURSO ÚTIL
QUE PODRÍA USAR CON MIS HIJOS/AS"

RECOMENDARÍA EL PROYECTO A
OTROS PADRES/MADRES. 

91%
99,3%

EL IMPACTO EN LAS FAMILIAS

¡Más sobre el proyecto aquí!

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS

16

https://www.instagram.com/reel/C5N9ZKCq4YM/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://es.futbolmas.org/embajadores/


FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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“VEO QUE ES UN JUEGO EN EL QUE
TODOS Y TODAS PARTICIPAN. ME HA
GUSTADO MUCHO QUE SE HABLE DE

ESPACIO SEGURO, QUE ELLOS/AS
ENCUENTREN UN REFERENTE, UN EQUIPO

PARA EXPRESAR CÓMO SE SIENTEN” M A D R I D

CONVIVENCIA
Y EDUCACIÓN

Actividades sociodeportivas con niños y niñas en centros educativos
de barrios en situación de vulnerabilidad en Madrid.

Se realizan actividades comunitarias y familiares, talleres de
sensibilización, formaciones y eventos.

OBJETIVO PARTNERS

Actividades
sociodeportivas165
Actividades
Comunitarias24

DE LAS FAMILIAS
afirmaron percibir una mejoría en la
relación de su hijo/a con sus iguales.

86%

CONSIDERAN LAS SESIONES DE FÚTBOL
MÁS COMO UN ESPACIO SEGURO

EL IMPACTO 

100%

¡Más sobre el proyecto aquí!

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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BENEFICIARIOS Y
BENEFICIARIAS

282

https://www.instagram.com/reel/DDzPWR9KLvJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://es.futbolmas.org/hacemos/


FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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BENEFICIARIOS Y
BENEFICIARIAS

483 “AHORA ENTIENDO LO
IMPORTANTE Y EL VALOR

QUE TIENE LA 
TARJETA VERDE”M A D R I D

S E V I L L A

MÁS QUE PATIOS
Y CO-DOCENCIA

Promover el bienestar psicosocial y sana convivencia escolar
de niños, niñas y adolescentes dentro del horario escolar
mediante la estrategia del Deporte para el Desarrollo, desde
un enfoque basado en el buen trato, la inclusión y la
protección frente a cualquier tipo de discriminación.

Actividades sociodeportivas con niños y niñas en el
tiempo del recreo en un colegio de Sevilla.

MÁS QUE PATIOS CODOCENCIA

Beneficiarios/as de
Más que Patios211
Beneficiarios/as de
Co-docencia272

Participación
 actual

Participación
 inicial

70%
90%

PARTICIPACIÓN MÁS QUE PATIOS

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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BENEFICIARIOS Y
BENEFICIARIAS

SPRING 2.0
SPORT4DEVEOPMENT AS TOOL 

FOR THE INCLUSION OF REFUGEES

652 Actividades
sociodeportivas27

0 Entrenadores/as
Formados/as30
Países3

"LA CAPACITACIÓN ME AYUDÓ A COMPRENDER
MEJOR LAS NECESIDADES DE LOS NIÑOS Y

ADAPTAR LAS SESIONES A SUS HABILIDADES.
ADQUIRÍ NUEVAS PERSPECTIVAS SOBRE CÓMO
EL DEPORTE PUEDE APOYAR EL DESARROLLO

EMOCIONAL. 

OBJETIVO
Formación en la metodología de Fútbol Más a entrenadores y organizaciones
locales en Polonia, Rumanía y Eslovaquia para desarrollar actividades de
inclusión de personas refugiadas de Ucrania a través del deporte.

ACTIVIDADES
Actividades sociodeportivas centradas en la inclusión
de NNJ migrantes o en contextos de movilidad en
colegios y comunidades para promover la igualdad y
la inclusión a través del deporte utilizando la
metodología Fútbol Más.

T R A N S F E R E N C I A  E
I N C L U S I Ó N

PARTNERS

¡Más sobre el proyecto aquí!

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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https://www.instagram.com/p/DA0li8FqnGb/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://es.futbolmas.org/hacemos/


NIÑOS, NIÑAS, 
JÓVENES Y FAMILIAS

UNITY 2.0
FOOTBALL FOT UNITY

121 Actividades
sociodeportivas134
Actividades 
Comunitarias6
Eventos2

“EL PRÓXIMO AÑO ME CAMBIO DE COLEGIO,
PERO NUNCA OLVIDARÉ HABER TENIDO LA
EXPERIENCIA DE ESTAR EN FÚTBOL MÁS”

“FÚTBOL MÁS ES MEJOR QUE NINGÚN CLUB
DEPORTIVO”

OBJETIVO
El proyecto UNITY 2.0 para la inclusión social Co- financiado por la
Comisión Europea, tiene el objetivo de promover el empoderamiento
de jóvenes migrantes y refugiados en Europa a través del fútbol.

ACTIVIDADES
Actividades sociodeportivas en colegios y comunidades para incluir a
NNJ migrantes y promover la igualdad. En España, el proyecto se lleva a
cabo en dos colegios de Madrid con la metodología Fútbol Más.

I N C L U S I Ó N

PARTNERS

¡Más sobre el proyecto aquí!

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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https://www.instagram.com/p/DBQxLGXO0vT/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://uefafoundation.org/action/football-for-unity-2-0/


NIÑOS, NIÑAS 
Y JÓVENES

ICEHEARTS
EUROPE

811 Mentorías269
Mentores/as20
Eventos y
formaciones3

“LAS MENTORÍAS AYUDAN MUCHO A NUESTRA
SALUD MENTAL, ESPECIALMENTE A QUIENES

NO NOS CONOCEMOS NI ENTENDEMOS. PUEDO
HABLAR LIBREMENTE SOBRE LO QUE SIENTO

SIN MIEDO A SER JUZGADA”

PROYECTO
Icehearts es un programa finlandés que utiliza los
deportes de equipo y el acompañamiento como
herramientas para la inclusión de jóvenes en
situación de vulnerabilidad. 

OBJETIVOS
Promover el bienestar físico y socioemocional entre los
NNJ en contextos vulnerables a través del deporte y el
asesoramiento.

Fomentar relaciones positivas entre los NNJ y los/as
mentores/as.

Proporcionar un entorno seguro y de apoyo para que los
NNJ desarrollen habilidades para la vida y resiliencia,
así como fomentar habilidades sociales y emocionales.

Evaluar la efectividad del modelo Icehearts Europe en el
contexto español.

S A L U D  M E N T A L

M A D R I D
S E V I L L A

¡Más sobre el proyecto aquí!

PARTNERS

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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https://www.instagram.com/p/DGDh26dqMrF/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://es.futbolmas.org/conoce-el-proyecto-icehearts-europe/


Se trata de un proyecto para la inclusión,
la igualdad y los modelos de
masculinidad no violentos en el deporte
a partir de la educación de
entrenadores/as y educadores/as.

ESTUDIANTES NNJ
150 265

OBJETIVO OBJETIVO
Game Chanhers tiene el objetivo de
utilizar el fútbol como herramienta de
educación no formal para empoderar a
NNJ a ser partícipes de las tomas de
decisiones en los clubes deportivos.

ESTUDIANTES
150

COACHES
25

PROFESORES/AS
75EQUI-

CHAMPIONS

I G U A L D A D

GAME
CHANGERS

F O R M A C I Ó N  Y
T R A N S F E R E N C I A

*impacto previsto para el año 2025 *impacto previsto para el año 2025

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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Sport-Eye busca empoderar y educar a
través del deporte con la mirada puesta
en el medioambiente. A través de la
difusión y la comunicación. 

Supkid 2.0 tiene como objetivo desarrollar
un programa y un manual de buenas
prácticas para familias de jóvenes
deportistas, basado en la observación y el
trabajo de campo durante entrenamientos
en diversas disciplinas deportivas.

MANAGERS
100

COACHES
150SPORT-EYE

M E D I O A M B I E N T E

SUPKID 2.0
F O R M A C I Ó N  Y

T R A N S F E R E N C I A

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS

25

PERSONAS ALCANZADAS CLUBES
500 40

*impacto previsto para el año 2025 *impacto previsto para el año 2025

OBJETIVO OBJETIVO



FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
PROYECTOS
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BENEFICIARIOS/AS
332 “HAN SABIDO LLEVAR LA ACTIVIDAD DE FORMA QUE NOS 

HAN HECHO SENTIR MUY CÓMODOS Y HA SIDO MUY FÁCIL 
EL APRENDIZAJE”

“APRENDES Y APLICAS EL COMPAÑERISMO”

 FORMACIONES
Y CONSULTORÍA

HEMOS TRABAJADO CON:

Actividades sociodeportivas a jóvenes basadas en el
Deporte para el Desarrollo y en los principios del aprendizaje
cooperativo, el aprendizaje competencial y el aprendizaje
basado en juegos. Usando el deporte como una herramienta
de educación no formal para promover el desarrollo de las
competencias para la empleabilidad y el autoconocimiento. 

Capacitación y formación a jóvenes, entrenadores y
entrenadoras

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
ACTIVIDADES Y FORMACIONES

DE MEDIA

9,3
PUNTÚADO CON 

M A D R I D | S E V I L L A | M E L I L L A

E D U C A C I Ó N  Y
T R A N S F E R E N C I A

27

ACTIVIDADES



BENEFICIARIOS/AS
107

“NUESTRO TEAM BUILDING CON FÚTBOL MÁS FUE MUY ESPECIAL,
ELLOS HAN TOCADO, DE MANERA LÚDICA, PUNTOS ESENCIALES

PARA QUE NUESTRO EQUIPO PUEDA ESTAR CADA VEZ MÁS
COHESIONADO, COMO LA COMUNICACIÓN Y EL FEEDBACK

POSITIVO. ¡NOS HEMOS DIVERTIDO MUCHÍSIMO Y ESTOY SEGURA
DE QUE HA QUEDADO MARCADO EN TODOS ESTE DÍA!”

MÁS QUE UN
TEAM BUILDING

Impulsamos el sentido de pertenencia y habilidades
clave a través de dinámicas creativas que inspiran
soluciones aplicables al entorno laboral. Esto fortalece
equipos innovadores, mejora la cultura organizacional
y prepara a las empresas para futuros desafíos.

COHESIÓN 
GRUPAL TRABAJO EN 

EQUIPO
COMUNICACIÓN 
EFECTIVA

REGULACIÓN 
EMOCIONAL

LIDERAZGO

EMPRESAS CON LAS QUE HEMOS TRABAJADO:

¡ECHA UN VISTAZO AL DOSSIER!

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
SERVICIOS 

S E R V I C I O S  E X T E R N O S

28

OBJETIVO

DE MEDIA

9,3
PUNTÚADO CON 

https://futbolmas-my.sharepoint.com/personal/comunicacionesp_futbolmas_org/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fcomunicacionesp%5Ffutbolmas%5Forg%2FDocuments%2F01%2E%20F%C3%9ATBOL%20M%C3%81S%20ESPA%C3%91A%2F02%2E%20%C3%81REA%20SOSTENIBILIDAD%2F04%2E%20Marketing%2F04%2E%20M%C3%A1s%20Que%20Un%20Teambuilding%2FM%C3%81S%20QUE%20UN%20TEAM%20BUILDING%20%2D%20Dossier%5Fcompressed%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fcomunicacionesp%5Ffutbolmas%5Forg%2FDocuments%2F01%2E%20F%C3%9ATBOL%20M%C3%81S%20ESPA%C3%91A%2F02%2E%20%C3%81REA%20SOSTENIBILIDAD%2F04%2E%20Marketing%2F04%2E%20M%C3%A1s%20Que%20Un%20Teambuilding&ga=1


COBERTURA
EN MEDIOS
Y REDES



IMPACTO
EN PRENSA

APARICIONES
EN PRENSA40
2024

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA

COBERTURA Y ALCANCE

Haz click en la imagen
para saber más

30

https://as.com/futbol/femenino/el-dia-internacional-del-futbol-femenino-reivindica-la-calle-n/
https://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/sevilla/deportes/deporte-refugio-mas-2000-ninos-inclusion-igualdad-genero_20240611666877ddb19e5e00015122a4.html
https://www.youtube.com/watch?v=NLxvCQms1PQ
https://elpais.com/deportes/branded/la-fuerza-de-nuestro-futbol/laliga-vs/2024-05-13/el-que-esta-al-lado-del-que-insulta-tambien-tiene-derecho-a-alzar-la-voz-a-senalarlo.html?autoplay=1
https://www.mundodeportivo.com/futbol/real-sociedad/20240521/1002250740/remiro-recauda-mas-50-000-euros-salud-mental.html


Real Sociedad

Selección Española

      150 mil            23,3 mil

EMBAJADOR DESDE

2.000
PADRES, MADRES, NIÑOS,
NIÑAS Y JÓVENES

165.000
PERSONAS EN RRSS

Lidera el Proyecto de Salud Mental en País
Vasco, el cual ha alcanzado a más de 

y ha llegado a más de 

ÁLEX REMIRO

JUEGA EN
2023

RRSS

Es embajadora del proyecto Más que Campeonas,
que busca promover la equidad de género en el
deporte y asegurar el acceso a este para niñas y
adolescentes, alcanzando a más de 

Real Sociedad

Selección Española

      47,6 mil          16,1 mil

JUEGA EN
EMBAJADORA DESDE 2023

RRSS

298
NIÑAS Y JÓVENES

127.000
PERSONAS EN RRSS

y llegando a más de 

LUCÍA RODRÍGUEZ

EMBAJADOR EMBAJADORA
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https://www.instagram.com/luciarh_24/followers/
https://www.instagram.com/luciarh_24/followers/


HITOS E
INCIDENCIA



DÍA INTERNACIONAL
DE LA MUJER 

En la Ciudad Deportiva Luis del Sol, el proyecto Deporte por
Refugio conmemoró el Día Internacional de la Mujer. Niñas,
niños, educadores/as, técnicos/as del proyecto y jugadoras
profesionales del Real Betis Balompié, asistieron a esta jornada
de deporte y reflexión. 

8 MARZO

DÍA DEPORTE PARA
EL DESARROLLO

16 MARZO
Fútbol Más junto a la Fundación Deporte Joven nos unimos a la
campaña “Sport for one humanity” UNAOC y Fútbol Más. En
una jornada para conmemorar el Día Mundial del Deporte para
el Desarrollo en una jornada deportiva para niños y niñas en el
Centro de Alto Rendimiento del Consejo Superior de Deportes
en Madrid, y de un foro sobre deporte y cooperación
internacional, celebrado en la sede del organismo
gubernamental.

ENCUENTRO ENTRE
BARRIOS

10 MAYO
157 Niños, niñas, jóvenes y familias participaron en dinámicas y
organización de este encuentro. Se celebró en el colegio de
Pino Montano y hubo reconocimientos, sorteos y la presencia
de jugadoras del Real Betis y Rafael Gordillo, quienes animaron
y compartieron con los niños, niñas y sus familias. 

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
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https://www.instagram.com/share/_jgzQS1uW
https://es.futbolmas.org/fundacion-deporte-joven-se-une-a-sport-for-one-humanity-de-la-alianza-de-civilizaciones-de-naciones-unidas-junto-a-futbol-mas-espana/
https://es.futbolmas.org/futbol-mas-espana-celebra-su-primer-gran-encuentro-socio-deportivo-en-sevilla/


I JORNADA: DEPORTE
POR REFUGIO

La Fundación Real Betis Balompié, Fútbol Más y CEAR han
celebrado dos años de Deporte por Refugio, un proyecto que
ha beneficiado a 2.464 niños en 6 colegios de Sevilla. El evento,
realizado en la Ciudad Deportiva Luis del Sol, contó con la
apertura del presidente del Betis, Rafael Gordillo, y la presencia
del Ayuntamiento de Sevilla.

11 JUNIO

RADAMEL FALCAO VISITA
FÚTBOL MÁS ESPAÑA

Gracias a Enterprise Rent-A-Car, patrocinador de la UEFA
Europa League, el equipo de Fútbol Más en Madrid logró un
mano a mano exclusivo con Radamel Falcao, la leyenda
colombiana de gran Carrera en Europa. ‘El Tigre’ hizo un
paralelo entre los valores de Fútbol Más y los grandes hitos que
marcaron su historia como futbolista

5 JUNIO

GALA Y TALLER BENÉFICO
ALEX REMIRO

20 MAYO
El portero de la Real Sociedad recaudó más de 50.000 euros
para financiar talleres de bienestar emocional en clubes de
fútbol base en Gipuzkoa. El evento incluyó un torneo de golf y
una gala con figuras del fútbol y la sociedad, reuniendo a 200
participantes en apoyo al proyecto de 
Fútbol Más y Álex Remiro.

FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
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https://es.futbolmas.org/https-es-futbolmas-org-torneo-de-golf-y-gala-benefica-en-favor-del-proyecto-con-alex-remiro-recauda-mas-50-000-euros/
https://es.futbolmas.org/i-jornada-deporte-por-refugio/
https://es.futbolmas.org/los-valores-del-tigre-radamel-falcao-conversa-con-futbol-mas-en-espana/


CONFERENCIA ICEHEARTS
EUROPE

En el Ayuntamiento de Sevilla se celebró la Conferencia
Icehearts Europe: Promoción de la Salud Mental de la Juventud
a través del Deporte. Organizada por la Fundación Fútbol Más
España, con la colaboración de la Fundación Real Betis
Balompié, la Universidad de Sevilla, Kunina Consulting y el
propio Ayuntamiento de Sevilla. 

17 SEPTIEMBRE

JORNADA: DÍA MUNDIAL DE
LA SALUD MENTAL

7 OCTUBRE
Organizada por Fútbol Más España y colaboradores del
proyecto de Álex Remiro en Gipuzkoa. Se celebró la jornada en
la que se destacó la importancia del bienestar emocional en el
fútbol. Se realizaron mesas redondas con expertos que
debatieron sobre desafíos y oportunidades en este ámbito.

DÍA INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS REFUGIADAS

20 JUNIO
El mismo día en que la selección española debutó en la
Eurocopa contra Croacia, y en vísperas del 20 de junio, Día
Internacional de las personas refugiadas, tuvo lugar el primer
evento del proyecto UNITY 2.0, financiado por la Comisión
Europea, la UEFA Foundation for Children; coordinado por
Common Goal; e implementado por Dragones de Lavapiés y
Fútbol Más España. 
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https://es.futbolmas.org/sevilla-acoge-la-conferencia-icehearts-europe/
https://es.futbolmas.org/gipuzkoa-celebra-su-primera-jornada-por-el-dia-mundial-de-la-salud-mental-con-exito/
https://es.futbolmas.org/futbol-mas-espana-participa-en-amistoso-entre-la-seleccion-espanola-de-futbol-de-personas-refugiadas-y-dragones-de-lavapies/


MOVING CONFERENCE |
MOVING PEOPLE, MOVING
EUROPE

El Ayuntamiento de Liubliana acogió una mesa redonda dentro
de la conferencia Moving People – Moving Europe. Este
espacio de diálogo exploró el impacto transformador del
deporte y las iniciativas comunitarias, con un enfoque especial
en el modelo Icehearts Europe. 

12-13 NOVIEMBRE

ACTIVIDAD CON
JENNIFER HERMOSO

4 DICIEMBRE
Jennifer Hermoso, campeona del mundo y referente
indiscutible en el fútbol femenino, visita a los niños y niñas de
Fútbol Más en Madrid. Junto a Common Goal, Dragones de
Lavapiés y la Asociación Alacrán, tuvimos la oportunidad de
sumar esfuerzos en este evento.

ENTREVISTA 
EN RNE

23 DICIEMBRE
Participamos en el programa Las mañanas de RNE.
Compartiendo  cómo trabajamos a nivel global y el impacto de
nuestras iniciativas.
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https://es.futbolmas.org/el-deporte-como-herramienta-transformadora-conferencia-moving-people-moving-europe-en-el-marco-del-proyecto-icehearts/
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https://www.linkedin.com/posts/futbolmasesp_los-ni%C3%B1os-y-ni%C3%B1as-reciben-constantemente-activity-7285262419369627648-v674?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD7V60MBBu28k4AEDdWYs3CzXT4SpP3bk80


ALIANZAS
Y REDES



Futbo

UN TRABAJO EN EQUIPO
FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA
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REPORTE FINANCIERO
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557.039,12€
INGRESOS TOTALES

*Ingresos referentes a Asociación Tarjeta Verde y Fundación Grandes Valores,
Delegación en España, las dos entidades jurídicas de Fútbol Más España.

*
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572.217,13€
GASTO TOTAL

*Gastos referentes a Asociación Tarjeta Verde y Fundación Grandes Valores,
Delegación en España, las dos entidades jurídicas de Fútbol Más España.

*



Este año hemos logrado grandes cosas
gracias a la colaboración de quienes creen
en el poder del deporte para transformar
vidas. Queremos seguir creciendo y llegar
a más niños, niñas, jóvenes y comunidades. 

CON TU APOYO SEGUIMOS
TRANSFORMANDO LA REALIDAD



SÍGUENOS 
EN REDES

SUSCRIBETE A LA
NEWSLETTER

Haz click aquí

HAZTE
SOCIO/A

Haz click aquí

¡ANÍMATE A FORMAR PARTE
DE ESTA COMUNIDAD!

CONTACTO - comunicacionesp@futbolmas.org

https://www.facebook.com/futbolmasesp/
https://es.linkedin.com/company/futbolmasesp
https://www.instagram.com/futbolmasesp/
https://futbolmas.us15.list-manage.com/subscribe?u=2b75d651c12649f98714757d2&id=56e2e0eceb
https://fundacionfutbolmas.helpbysc.com/donaciones?mc_cid=5bf28950f1&mc_eid=401e1fc110
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